
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

5ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 

Α’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ - ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΟΡΓΑΝΩΝ,  
Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθυντής: Β. Βουγάς,  
Χειρουργός, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 
 
Προεδρείο: Κ. Αθανασιάδη,  
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος,  
Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ένωσης Επιστημονικού Προσωπικού  
του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 
«Κλινική περίπτωση ασθενούς με σύνδρομο βραχέος εντέρου,  

η οποία προγραμματίστηκε για μεταμόσχευση λεπτού εντέρου» 
 

 
Παρουσίαση:  
Καρβέλη Ευγενία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Α’ Χειρουργικό Τμήμα - Μ.Μ.Ο. 

Σχολιασμός:  
1. Δημητροκάλλης Νικόλαος, Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός, Βουγάς Βασίλειος, 

Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος,                          
Α’ Χειρουργικό Τμήμα - Μ.Μ.Ο., 

2. Μπουλούμπαση Ζωή, Κλινικός Διαιτολόγος, Τμήμα Κλινικής Διατροφής 

 
Πρόκειται για ασθενή 54 ετών με ιστορικό λεμφώματος Hodgkin, για το οποίο 
αντιμετωπίστηκε προ 28 ετών με σχήματα χημειοθεραπείας και ακτινοθεραπείας. Λόγω 
μετακτινικής εντερίτιδας από 20ετίας εκδηλώνει τακτικά πολλαπλά επεισόδια ειλεού, τα 
οποία αντιμετωπίστηκαν άλλοτε συντηρητικά κι άλλοτε χειρουργικά, με αποτέλεσμα να 
καταλήξει με σύνδρομο βραχέος εντέρου. Έπειτα από πολλαπλές και μακρές νοσηλείες, 
λόγω βαρέων ηλεκτρολυτικών διαταραχών και υποθρεψίας, αποφασίστηκε η διασύνδεση 
της ασθενούς με εξειδικευμένο κέντρο μεταμόσχευσης λεπτού εντέρου στο Ηνωμένο 
Βασίλειο. 
 



Η μεταμόσχευση εντέρου ενδείκνυται κυρίως για ασθενείς με εντερική ανεπάρκεια που δεν 
μπορούν να αντιμετωπιστούν επαρκώς με ολική παρεντερική διατροφή (TPN), λόγω 
σοβαρών επιπλοκών, απειλητικών για τη ζωή. Αυτές περιλαμβάνουν ηπατική ανεπάρκεια 
(από ηπατοπάθεια σχετιζόμενη με TPN- λιπώδης εκφύλιση του ήπατος), απώλεια φλεβικής 
πρόσβασης λόγω αγγειοπάθειας, σοβαρές επαναλαμβανόμενες λοιμώξεις (σήψη) ή 
σύνδρομο βραχέος εντέρου με ανεπαρκή απορρόφηση θρεπτικών συστατικών. Άλλες 
βασικές ενδείξεις περιλαμβάνουν συγγενείς ανωμαλίες, δεσμοειδείς όγκους, σοβαρή νόσος 
Crohn ή εντερίτιδα από ακτινοβολία, τραύμα ή αγγειακά ατυχήματα, που οδηγούν σε 
εκτεταμένη απώλεια του λεπτού εντέρου. 
 
Η μεταμόσχευση εντέρου εξετάζεται όταν ο κίνδυνος παραμονής σε TPN είναι μεγαλύτερος 
από τους κινδύνους της μεταμόσχευσης, όπως απόρριψη του μοσχεύματος, λοιμώξεις ή 
μετεγχειρητικές επιπλοκές. Υπάρχουν διάφοροι τύποι μεταμοσχεύσεων, όπως η 
απομονωμένη μεταμόσχευση εντέρου, η συνδυασμένη μεταμόσχευση ήπατος-εντέρου και η 
πολυσπλαχνική μεταμόσχευση, ανάλογα με την κατάσταση του ασθενούς. Μετά τη 
μεταμόσχευση, απαιτείται συστηματικό follow-up και ισόβια ανοσοκατασταλτική θεραπεία 
για την αποφυγή απόρριψης του μοσχεύματος. 
 

 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

 Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει 
να έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα 
δικαιολογητικά (e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

 Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του 
Εκπαιδευτικού Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου 
παρακολούθησης. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση 
του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα 
αποστέλλεται από τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

 Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν 
πρόλαβαν να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να 
εγγράφονται και κατά τη διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

 Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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